
Semaine 
Lutte contre les 
discriminations

Lundi – Briser la glace
•Midi : Jeu de société « le Jeu des privilèges » 

Mardi – Jeux et culture
• Après-midi : Discussion autour de la question du 
racisme et des expériences de chacun

Mercredi – Cuisine du monde
• Midi : Atelier cuisine (avec les jeunes réfugiés de 
l’EVAM) et des participants volontaires pour partager 
une recette traditionnelle. 
• Après-midi : Dégustation collective et partage 
des histoires derrière les plats.  

Jeudi – Sport et respect
• Midi : Vidéo et discussion sur les valeurs du sport 
contre le racisme. 
• Après-midi : Entraînements amicaux de football 
avec règles brésiliennes pour créer la cohésion. 

Vendredi – Créativité et message
• Midi : Vidéo et discussion sur les valeurs du jeu 
en ligne contre les discriminations.
• Après-midi : Jeu « les Milles Pas », vivre une 
carrière professionnelle au féminin

Samedi - Jeux vidéos 
• Jouer avec respect

• Jouer avec respect
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